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Sporgsmal du skal
stille til klinikken

Min egnethed

Mange klinikker har starre fokus pd at scelge en behandling end pd, om
den er fagligt ansvarlig. Vi ser eksempelvis klinikker, der hoster skaeghdr
eller andre sekundcere hdrtyper, ndr donoromrddet i nakken ikke er
tilstroekkeligt — i stedet for at sige nej til behandling.

Hvordan vil | vurdere, mit hartab ser ud om 5-10 &r — ikke kun i
1 dag?

Hvis der kun tales om, hvordan du ser ud nu, risikerer du at sta
med et unaturligt resultat senere.

(2) Har | nogensinde frarddet en kunde behandling — og hvorfor? )

En serios klinik siger ikke ja til alle. Hvis alle er “perfekte
kandidater”, bor du vcere ekstra kritisk.
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Hvem har ansvaret

Du skal sporge om ansvar, fordi hdrtransplantation er et lcegefagligt
indgreb — ikke en kosmetisk rutine. Hvis der ikke er en laege, som er fysisk
til stede og tager det fulde ansvar, er der i praksis ingen, der star pd mal
for beslutningerne eller resultatet.

)

Hvem har det loegefaglige ansvar for min behandling — er
vedkommende fysisk til stede?

Hvis ansvaret er uklart, er din sikkerhed det ogsa.

O

Hvem udferer reelt indgrebet p&d mig — navn, titel og faglig
baggrund?

Du har ret til at vide, hvem der arbejder pd dit hoved - ikke
bare hore “vores team?”.

O,

Er den person, der skal udfgre min transplantation, til stede nu,
sd vedkommende selv kan vurdere min nuvcerende situation?

N

Hvis din behandler ikke selv vurderer dig, baseres din plan pd
andres ord — ikke eget fagligt ansvar.
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Planlaegning af mit konkrete resultat

Et godt resultat handler ikke om flest mulige grafts, men om korrekt
fordeling og langsigtet toenkning. Klinikker uden laegefaglig planlcegning
risikerer at overhgste donoromrdadet for at levere et hurtigt, salgbart
resultat — pa bekostning af din fremtid.

()

Hvor mange grafts anbefaler | — og hvor mange hdr svarer det
reelt til i mit tilfoelde?

En graft er ikke det samme som et hdr. En graft kan indeholde
1-4 hdr. Store graft-tal kan derfor vaere misvisende.

©,

Hvad er risikoen, hvis man tager for mange grafts fra
donoromrddet?

Donorhdret er begraenset (Gennemsnitligt 5-10.000 hdr/
2-4000 graft). Hvis man hgster for mange graft i donor-
omrddet/nakken risikerer man at det bliver tydeligt at der er
transplanteret hdr fra nakken — og desuden reduceres
muligheden for en ny eller flere behandlinger i fremtiden.

Hvem designer min hdrlinje — og hvem har det endelige
ansvar for resultatet?

Dit ansigt er unikt. Hvis ingen har det sidste ord, risikerer du et
standardresultat.
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Dokumentation for kvalitet.

Du skal krceve dokumentation, fordi markedsforing og virkelighed ofte ikke
haenger sammen. Mange klinikker viser kun udvalgte topresultater, som
ikke afspejler gennemsnitlige patienter. Reelle for/efter-cases afslorer,
hvordan klinikken arbejder i praksis.

G(D Kan | vise dokumenterede for/efter-resultater pd patienter, der)

ligner mig?

Du ber se eksempler pa patienter med samme alder og type
hdrtab — ikke kun “perfekte cases”.

Sikkerhed og ansvar efter betalingen

Du skal sperge til opfalgning og ansvar, fordi problemer sjaeldent opstar
for behandlingen — men efter. Hvis der ikke er laegefagligt ansvar og
opfelgning i Danmark, kan det veere sveert at fa hjcelp, hvis noget ikke
udvikler sig som planlagt.

Hvad ger | konkret, hvis der opstér komplikationer efter
1 .
behandlingen — og hvor?

Du skal vide, hvem der hjcelper dig, hvis noget gar galt — og
om det foregdr i Danmark.

Hvis resultatet ikke matcher planen — hvad er min Igsning, sort
12 o
pa hvidt?

Mundtlige lofter er ikke nok. Sparg, hvad klinikken reelt forpligter
sig til.
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Husk

En hartransplantation kan ikke gares om.

Hvis en klinik undviger bare ét af disse spargsmal, ber du sperge dig
selv. Hvad undviger de sg ellers?

Poseidon-Klinikken star selvfolgelig klar til at svare pd dine spergsmadal
du kan sta tibage med efter dit beseg pd en klinik. Vi har mere end 20
ars erfaring.

Afsender
Udarbejdet af Poseidon Klinikken
Valg af klinik ber baseres pd laegefaglighed - ikke markedsforing.

@ poseidon-klinikkken.dk
QO 70220 225



